US MOUY JUDO-JUJITSU-TAISO

SAISON 2011/2012

Dojo 51 Boulevard Surville 60250 MOUY
03 44 69 27 70
usmouyjudo.fr

REPRISE DES COURS a partir du 5 Septembre 2011

HORAIRES des COURS

14h / 15h 15h / 16h 19h /21h
Lundi Taiso + de 15 ans Jujitsu Souple / Adultes Musculation + de 16 ans
Christian Christian Patrick
17h30 / 18h30 18h30 / 19h45 19h45 [ 21h15
Mardi Judo 4 / 8 ans Judo 9 / 12 ans Judo Ados / Adultes
Guillaume / Mathieu Guillaume / Mathieu Guillaume / Mathieu
: 10h / 11h15 11Th15/ 12h
Mercr.e di Judo 8 / 9 ans Eveil Judo 4 / 5 ans
Matin Mathieu Mathieu
: 18h45 [ 20h 20h /21h 20h / 21h30
Merc!'edl Jujitsu Ados / Adultes Talso Femmes + 13 ans Judo / Jujitsu / Kata...
Soir Gérard Gérard Christian
17h30 / 18h15 18h15 / 19h30 19h30 / 21h
Jeudi Eveil Judo 4 / 5 ans Judo 9 / 12 ans Judo Ados / Adultes
Guillaume / Gérard Guillaume Guillaume
16h45 / 18h 18h / 19h30 19h30 / 21h
Vendredi Initiation Scolaire Judo Ados 12 / 15 ans Jujitsu Ados / Adultes
Mathieu Mathieu Christian
Nos professeurs diplomés d’état :
Christian ISTACE 6¢m¢ Dan, Gérard MINE 5¢me Dan,
Guillaume BAS 3¢me Dan, Mathieu COULON 3éme Dan,

LICENCE FFJDA 33 € + Cotisation Club 3 € = 36 €
Tarifs annuels pour un premier inscrit

Taiso + Jujitsu senior 45 €

Eveil judo, Pré Judo, Taiso, Jujitsu senior 35 €

Judo, Jujitsu (une fois par semaine) 53 €

Judo, Jujitsu (deux fois par semaine) 70 €

PASSEPORT Obligatoire a partir de la ceinture Blanche/Jaune et 1 photo 8,00 €
6,50 €

ZOORIS ou Chaussons OBLIGATOIRES :
CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE

Réduction sur les cours, si inscription familiale :
2 inscrits - 10% / 3 inscrits - 40 % / 4 inscrits - 55 % / 5 inscrits — 65 % / 6 inscrits — 70 %

L’inscription a deux cours de Judo ou de Jujitsu donne accés a tous les autres cours du club.
Facilités de paiement / Encaissement des chéques échelonné (5 max.)le 1¢ 36 € minimum.
TARIFS DEGRESSIFS SUR LES COURS, POUR UNE INSCRIPTION EN COURS D’ANNEE

Pour tous ceux, parents ou amis qui voudraient essayer le JUDO le JUJITSU ou le TAISO
1 MOIS D’ESSAI GRATUIT (Chéque de caution) AVANT DE CONFIRMER L’INSCRIPTION
Renseignements pendant les entrainements au Dojo : 03,44.69.27.70 ou 06.70.93.71.21




